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【テーマ】 

治療継続が難しい人を対象とした精神障害者アウトリーチ推進事業： 

機能が良くなったグループと、変わらない・悪くなったグループとでのケアの比較 

 

【タイトル】 

精神疾患をもつ人へのアウトリーチ支援で、機能が良くなった人にはどのような支援

が行われていたのか？ 
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リード文 

 精神障害者アウトリーチ推進事業(厚生労働省)による支援内容を分析したとこ

ろ、支援開始後6カ月後に機能が良くなった人は、良くならなかった人に比べ、長時

間の支援が提供され、特に日常生活全般、精神症状の悪化防止、力づける支援な

ど、看護師・精神保健福祉士による支援が多くなされていました。 

  

 


